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Le Remue-méninges est un café-lecture associatif qui milite pour l’accès à l’écriture pour tou·te·s 
et sous toutes ses formes. Le café se veut un lieu privilégié dédié aux échanges citoyens, aux ren-
contres informelles, un lieu de transition où l’on peut oser, essayer.  
Tous les ateliers sont portés par des bénévoles et associations partenaires, ouverts à tou·te·s,  
gratuits et participatifs. 



19h : Soirée d’ouverture du Z’Bulle
-  Stands de présentation et de vente de productions indépendantes 
Avec la participation des éditions Limax, Marion Narbonnet,... 
- Lancement de la vente des tickets de la Bulle Gagnante !
Joue pour tenter de remporter des lots de bd et accessoires de dessin.

Mardi  
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18h : Drink&Draw 
- Dessinateur·rice professionnel·le, amateur·rice ou totalement novice, 
tout le monde est bienvenu au Drink & Draw ! La règle est simple, 
on vient avec son crayon fétiche, son papier favori, et on se réunit 
pour boire un verre et dessiner sans prise de tête autour du thème :  
«Pas content !» Que ce soit le schtroumpf grognon, Iznogood, le Grinch, 
Hulk… on dessine les personnages en colère contre la vie.

19h : Stand de vente en présence du libraire 

20h30 : Rencontre avec Mikaël Mignet et Ulric Stahl 
- Des artistes qui explorent avec sensibilité la marginalisation des person-
nages et des communautés. Découvre comment ils donnent voix à ceux 
qui sont souvent ignorés, offrant des perspectives riches et inclusives. 

Mercredi  
17

17h30 : Atelier de dessin de personnages avec Tartine
- Apprends les techniques de base pour définir les traits de caractère  
de tes personnages et les traduire en dessin. Que tu sois débutant·e  
ou artiste expérimenté·e, viens exprimer ta créativité.

19h30 : 

20h30 : Rencontre autour de l’édition avec «Barré Editions» 
- Curieux d’en apprendre davantage sur ce que sous-entend l’édition d’un 
média indépendant ? Viens échanger avec Clément Goutelle et Jean Phi-
lippe Peyrache, membres de l’association Barré Editions, à l’origine  
de La Brèche, journal d’enquête indépendant. Aucune expertise requise, 
juste de la curiosité !

Jeudi  
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18h : «Parlons BD» par la médiathèque de Carnot
- Bienvenue au «Parlons BD» ! Ici, on partage nos coups de cœur,  
on explore de nouvelles œuvres et on échange passionnément sur l’univers 
de la bande dessinée. Que tu sois novice ou expert·e, rejoins-nous  
pour discuter de tes BD favorites ! 
19h : Stand de vente en présence du libraire 

Vendredi  
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10h : Atelier de création de BD numérique  
(à la médiathèque de Tréfillerie)
- Viens t’amuser à composer ta BD numérique sur l’écologie. 
L’atelier est ouvert à partir de 8 ans. 
Inscription obligatoire à coordination@remue-meninges.com.
Attention : places limitées !

Samedi
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Mercredi  
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18h : Atelier de création d’un fanzine collectif
- Viens participer à la création du fanzine collectif du Remue !  
Cet atelier proposé par le DobryLab sera l’occasion d’explorer les tech-
niques de conception, de dessin et de narration. Amateur·rice ou confir-
mé·e, joins-toi à nous pour laisser libre cours à ton imagination !

Jeudi  
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19h30 : 

20h30 : Rencontre avec Zac Deloupy
- À l’occasion de la sortie de son nouveau livre «Amour, sexe et terre  
promise», Zac Deloupy sera présent au Remue-Méninges pour répondre 
à tes questions et discuter ensemble. 

18h : Café des Mécréencres
- Retrouvons-nous autour d’un verre ou d’un café pour discuter ensemble 
d’engagement dans le milieu de l’illustration, entre illustrateur·rice·s  
et amateur·rice·s d’images : comment faire passer ses messages  
et ses valeurs à travers le dessin, aussi bien par le biais des sujets traités 
que par les pratiques et les outils utilisés ? Partage d’expérience
et réflexion collective, c’est l’occasion d’échanger tout·e·s ensemble
sur ce thème de manière conviviale ! Crayons et feutres bienvenus  
pour gribouiller pendant la discussion.

20h30 : Projection de «Fanzinat» (au Méliès Saint-Fran-
çois)
- Le Remue s’associe au Méliès Saint-François pour diffuser «Fanzinat», 
un documentaire captivant qui explore l’histoire des fanzines. Créés  
par des passionnés, pour partager leurs idées, ces publications indépen-
dantes sont présentées par celles et ceux qui les ont façonnées et qui 
continuent à les faire vivre. 

Mardi  
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Samedi et  
dimanche

20-21

De samedi 13h à dimanche 13h, c’est les 24h de la BD !
- Plonge dans le défi des 24H BD, où artistes confirmé·e·s  
et amateur·rice·s se rassemblent pour essayer de créer 24 planches  
de bande dessinée en 24 heures. Une occasion unique de stimuler
ta créativité et de vivre une expérience collective.  
Le thème et la contrainte seront donnés par la librairie «Les Intrus !» 
Pour relever le défi, inscris-toi à coordination@remue-meninges.com

18h à 20h : 
20h30 : Clôture du Z’Bulle 
- Remise des lots de la Bulle Gagnante 
- Live sketch avec les Mo’Cuishle
Accompagné·e par la musique irlandaise de Mo’Cuishle, laisse-toi em-
porter dans une expérience où musique et dessin s’accordent. Que tu sois 
confirmé·e ou amateur·rice, viens donc dessiner pour créer,avec les autres, 
une oeuvre collective. 

Vendredi  
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Lorsque le sigle        apparaît tu auras la possibilité d’acheter des livres mis en vente par la librairie 
«Les Intrus».


